
 

 

 

 

 

 

～100年人生をいきいきと楽しむために～ 
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武豊町にはたくさんのボランティアがあります。個人でできるものもあります。 

あなたの興味関心ごとや、経験を活かしてみませんか！ 

                 ※裏面に、すでに地域デビューしている先輩たちを紹介しています。 

 

 

 

 

どんなボランティアがあるんだろう? 自分に合ったボランティアって? 

武豊町社会福祉協議会ボランティアセンター 
〒470-2392 知多郡武豊町字長尾山 2番地 思いやりセンター内 

TEL/0569-73-3104    FAX/0569-73-8377 

E-mail/info@taketoyo-shakyo.com 

ホームページ/http://www.taketoyo-shakyo.com/ 

 

 

先ずはお気軽に 

ご相談ください 

憩いのサロン 

オカリナ演奏 

 

視覚障害者ガイド体験 

～福祉実践教室～ 

草取り 

合唱 自助具の作製 

～ペットボトルオープナー作り～ 

そば打ち指導 

特殊詐欺啓発寸劇 

配食サービス 

観光ガイド 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の人と関わりたい 近藤千津子さん（70代女性・元 保育士） 

現役時代は、仕事と家庭で地域に目を向ける余裕はありませんでした。定年退職後、地域を知りたいと思い、気

楽な気持ちでサロンの手伝いを始めました。人と関わることが大好きなので、ボランティアを通じた高齢者や子ど

もたちとの触れ合いは楽しくやりがいもあります。活動を通じて少しでも地域の 

役に立ちたいと考えています。 

≪後輩に一言≫ 気楽にできることから始めてみませんか 

≪現在活動中のボランティア≫ 

 ・憩いのサロン  ・見守り隊（話し相手） 

 ・啓発寸劇ボランティアおとひめ（特殊詐欺被害防止などの啓発）  

人の役に立ちたい 木村利夫さん（70代男性・元 会社員） 

現役のころは休日も趣味の釣りばかりで地域のことには見向きもしませんでした。定年退職後の区長就任で、自

分は地域に暮らす様々な人の中で生かされていると実感し、恩返しがしたいと思いました。また、好きなことだけ

やることにも飽き、時間を持て余すようになり、何かやることはないかと思っていたときに『防災ボランティア』

所属の知人に声をかけられたことが活動を始めるきっかけです。活動で得た防災の 

知識や経験を活かして“人の役に立てる”ことがやりがいになっています。 

≪後輩に一言≫ 目標や楽しみを自分から見つけましょう 

≪現在活動中のボランティア≫ 

・武豊町防災ボランティアの会  ・武豊花と緑のまちづくり委員会    

・たけとよ くらし応援隊（ちょっとした困りごとのお手伝い） 

私たちの地域デビュー 

地域への恩返し 大石靖彦さん（60代男性・元 会社員） 

 母の介護で早期退職しました。仕事一筋でしたが、母に関わってくれる多くの方々を知り、さまざまな支えに気

付きました。地域へ恩返ししたいと思い、自分にできそうなことを社会福祉協議会ホームページから探しました。

「ありがとう」と言われたり、自分が行くのを楽しみに待ってくれていたりすることがうれしいしく、それがやり

がいになっています。 

≪後輩に一言≫ 気負わず、気楽に、まずは始めてみる 

≪現在活動中のボランティア≫ 

・配食サービス（高齢者宅への昼食弁当配達） 

・たけとよ くらし応援隊（ちょっとした困りごとのお手伝い） 

 

網戸洗い（たけとよくらし応援隊） 

 特技を活かして 野口武揮さん（70代男性・元 会社員） 

小さい頃からおもちゃ作りや機械いじりが好きでした。退職後、いろいろな面で地域の方達にお世話になる事が

多くなり、自分でも何か地域と関わりたいと思っていた時に、社会福祉協議会主催の『おもちゃ病院』の講習があ

りました。「特技を活かし、肩肘張らずに楽しく続けられる」と思い、おもちゃ修理の活動を始めました。修理を

終えたおもちゃを返す時の子どもさんの瞳の輝きと、「ありがとう」の一言が明日への 

活力になっています。週2回のアルバイト勤務をしながら活動しています。 

≪後輩に一言≫  気負わず、楽しくやれることを 

≪現在活動中のボランティア≫  

・おもちゃ工房（おもちゃの修理） おもちゃの修理（おもちゃ工房） 

訪問・話し相手（見守り隊） 

武豊町防災ボランティア 


