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  武豊町社会福祉協議会が地域の福祉情報をお届けします

わたしたちは、地域の人々のつながりを大切にし、一人ひとりの「ふだんの  くらしの  しあわせ」をともに追求します

5月に、子どもの居場所づくり
事業として行われた芋の苗植
えの様子

武豊町
社協HP

今月の表紙

令和5年
7月1日号
第168号

そうだったのか認知症シリーズ
認知症専門医が教える！

認知症が進まない生活習慣

夏休みに福祉体験をしよう！

青少年等サマーボランティア
スクール参加者募集！

社協の令和 4年度決算報告
活動内容報告

スマホ教室の案内

法人会員紹介
「Renard ルナール」さん
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会費収入
寄付金収入
補助金収入
受託金収入
貸付事業等収入
事業収入
共同募金配分金収入
介護保険事業収入
就労支援事業収入
障害福祉サービス等収入
受取利息配当金収入
その他の収入（雑収入）
収入合計

町補助金等

町受託金、県社協受託金

貸付金償還金

居宅介護料、居宅介護支援介護料等

自立支援給付費等

預金利息

積立資産取崩収入、退職手当積立金収入

5,636,500
1,803,517
64,939,000
91,758,098
141,559
2,867,050
5,494,583
38,638,503
7,935,184
75,630,390

13,331
4,792,077

299,649,792

科　　　目

（収入の部）
決算額 付　　　記

武豊町社会福祉協議会の決算概要
社会福祉協議会決算概要

（単位：円）

武豊町社会福祉協議会の事業報告概要
令和４年度事業報告及び決算が理事会・評議員会で承認されました。

【主な事業報告】
〇～子ども食堂支援や子どもの体験の場～
　『子どもの居場所づくり事業』を実施
・愛知県社会福祉協議会より、「あいち子ども応援ステーション」に認
定され、（個人や企業などから）食料品の寄附を子ども食堂団体にお
渡しする事が出来ました。また業務用冷蔵庫の寄附もありました。
・富貴地区でさつまいもの苗植えから収穫までを、地域の子ども、母
子福祉会、子ども食堂のスタッフで行うことが出来ました。
・子ども食堂講座では、町内の子ども食堂（居場所）を紹介したり、関
心のある方を子ども食堂ボランティアへつなぐことができました。

〇～生活の安心のために～
　『社会生活講座』の開催
・『障害年金のお話』をテーマに
社会保険労務士の方を講師に迎
え、講座を開催しました。「難し
くて解りにくい事を解りやすく
説明してくれた」「将来につい
て明るく考えることができるよ
うになった」など前向きな感想を多数いただくことができました。

〇～誰でも参加できる～
　おとなりカフェ『おいでん北山』の開催
・北山区の住民の皆さんが中心となり、企画・運営
をし、１１月から毎月第２㈯１０時～１１時３０分に開
催することができました。健康体操、野菜の販
売、ゲーム等行い、異世代交流やつながり等を
育むことができました。

〇～緊急時の安心のために～
　多賀授産所『体験的宿泊事業』の実施
・障害福祉サービス事業として、
多賀授産所の管理運営を実施
しています。
今年度から、障がいのある方
が、地域で安心して暮らしてい
くための、“体験的宿泊”に取り
組むことができました。

地域福祉活動推進事業
地域福祉サービスセンター事業
介護保険事業・障害福祉サービス事業
地域包括支援センター事業
施設管理事業（多賀授産所の運営）
繰越金
支出合計

貸付事業含む

内部取引分含まず

80,299,619 
28,983,089 
48,278,668 
74,321,811 
66,511,042 
1,255,563 

299,649,792 

事 業 名

（支出の部）
決算額 付　　記

（単位：円）
【収入】 299,649,792円 【支出】 299,649,792円

令和４年度武豊町社会福祉協議会事業報告及び決算が社会福祉協議会理事会・評議員会で承認されました。

お詫びと訂正

《訂正後》　
　【特別会員（１口10,000円）】　Vita  hair  works 様
　【賛助会員（３口  6,000円）】　坂建　 様　

たけとよのふくし5月1日号の「福祉活動を応援していただいている
企業・団体」(p.3)に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。

社会生活講座の様子

体験的宿泊事業での夕食の様子

おいでん北山
準備会での
様子

おいでん北山での
体操の様子

いもほりの様子
（子どもの居場所）

あいち子ども食堂応援
ステーションに認定
（子どもの居場所）
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＜こだわりのパン＞
　「ルナール」さんは、2022年 12月に梨子ノ木にオープンしたパン屋さんです。
店主（亜美さん）のおすすめは「クロワッサン」。北海道の生乳を時間をかけ
て練り上げた、口当たりの良いよつ葉バター 100％で仕込まれています。
　他にも、「バターチキンのカレーパン」「飼い主さん募集！猫のミルククリーム
パン」「金ゴマゴボウサラダパン」など、お子様から年輩の方まで幅広い世代
の方に向けた多様なパンが並んでいます。また、５月～６月にはパンを楽しんで
もらえるような企画「猫パンフォトコンテスト」を開催。

＜最近のニュース＞
　今年の３月、母子福祉会主催の食料品プレゼント企画の一環として、町内在
住のひとり親家庭の方を対象に「お好きなパンの詰め合わせ」を提供。申し込
みされた方からは「たくさんあるパンの中から選ぶのが楽しかった」「見ている
だけでワクワクした」と大変好評でした。
　実に様々な種類のパンを手掛ける「ルナール」さん。お店で販売されている
のは、パンのみと思いきや、旬のフルーツをふんだんに使用したタルトの販売
も始めたそう。この時期ガラスケースには、マンゴーなどトロピカル系のもの
が並んでいました。

＜今後の展望＞
　オープンして半年ですが、今後の展望をお聞きしたところ「新商品を続々と
出していく予定」「イートインスペースでパンを食べていってもらえたら」との
こと。地域密着で美味しいパンを届けたいとの想いが伝わってきます。

　武豊町社会福祉協議会では、地域で福祉活動に取り組む法人会員さんを応
援し、ご紹介させていただきたいと思っています。
　そのような法人会員さんがありましたら、是非情報をお寄せください。

武豊社協ヘルパーステーションだより 

　みょうがは夏の食卓には欠かせない食材ですね。刻んで薬味として用いられることが多いですが、彩りや香り
がよいので主役としてたっぷり味わうのもおすすめです。みょうがには血流を促進する作用があり、夏のエアコ
ンによる冷えやむくみの改善にも役立ちます。

≪作り方≫
① みょうがを５㎜の輪切りにする
② むきえびをさっと水で洗いペーパーで水気
をしっかりとる

③ ①②をボールに入れ小麦粉をまぶす
④ 水を加えさっくり混ぜる
⑤ 鍋にサラダ油をいれ１７０度に熱し、④を玉
じゃくしですくい、箸などで静かに入れる

⑥ １分ほど揚げたら上下を返し、全体に火が
通ったら取り出し、塩を振る

≪材料（２人分）≫
みょうが …………………………６ケ(１００g)
むきえび…………………………８匹(１００g)
小麦粉 …………………………………５０ｇ
水 ……………………………… カップ１/４
サラダ油……………………… 鍋１cm 深さ
塩 ………………………………………少々

☆みょうがとえびのかき揚げ☆

vol.5

たっぷりたべる夏野菜！
～みょうがが主役の料理を味わおう～

法人会員さん紹介 このコーナーでは地域の福祉活動に取り組む法人会員さんをご紹介します

地域密着で美味しいパンを届ける
～Renard ルナールさん～

「ルナール」は、フランス語で「キツネ」。
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令和５年7月3日（月）から７月10日（月）まで募集期間

令和５年８月１7日（木）～８月３１日（木）までの15日間

武豊町在住の１０代～３０代の方（高校生以上）
※武豊中学校・富貴中学校・武豊高等学校の生徒さんには、
　学校を通してご案内をさせていただきます。

体験期間

対 象 者

体験日程等の詳細「日程表・申込書」 は、7月３日（月）から社会福祉協議会事務所
にて配布、または社協ホームページからダウンロードできます。
（http//www.taketoyo-shakyo.com） 
※日程表の内容等を必ずご確認いただき、ご応募ください。

青少年等サマーボランティアスクール
参加者募集！！

～夏休みにボランティアをしよう～

　この夏、武豊町にある施設や保育園などでボランティアをしてみませんか？保育園で子ども
たちと遊んだり、施設などでお年寄りの方や障がいのある方と交流したり、普段体験できない
ことや学ぶことがたくさんできます。
　「ボランティアをしてみたい！」「将来保育士になりたい！」など思っている方、ぜひこの夏休み
を利用して体験してみましょう！！

 【放課後等デイサービス体験の様子】

 【保育園体験の様子】

〒470-2392 武豊町字長尾山２番地（役場敷地内 思いやりセンター１階）
 窓口対応： 月～金（土日祝日はお休み）8時30分～17時15分
  水のみ（8時30分～19時15分）
社会福祉法人 武豊町社会福祉協議会 
電話番号：0569-73-3104　アドレス：http//www.taketoyo-shakyo.com

日時：毎月第２金曜日   １０時～１２時
会場：武豊町中央公民館

【上ケサロン体験の様子】

青少年サマーボランティアの様子

リフレッシュカフェ

参加費100 円で、飲み物とお菓子を
提供しています。

季節に合わせた図書館の本を用意して
います。

【リフレッシュカフェとは？】

【問合せ・申込み先】

話を聞いてほしい人や悩みごとを相談したい人たちが、安心して集まって、お話や相談
ができ、心がリフレッシュできる場所です。

詳しい日程は右の二次元コードをご確認ください。

　どんな方でも参加可能です！
ちょっと心をリフレッシュしたい
方、お話をしたい方、興味を持っ
ていただいた方、困りごとを話し
たい方などは、ぜひ一度、お越
しください。

 ～気持ちをリフレッシュさせよう～

体験予定施設等 ・保育園
・特別養護老人ホーム

・高齢者デイサービス
・憩いのサロン

・放課後等デイサービス
・手話

・自助具

社協
ホームページ



運営スタッフとして
イベントに参加

ボランティア活動は
元気と笑顔の源！
ボランティアをしてみたいと思ったら、
武豊町社会福祉協議会にご相談ください。
住所：武豊町字長尾山2 
TEL：0569-73-3104 体験申込フォーム↑ ボランティア一覧↑
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　健康づくりの一環として、多くの人に親しまれているラジ
オ体操は、町内の6つの会場で行われています（以下図参
照）。
　同体操は、肩こりや消化器の働きを改善、腰痛の予防な
どに効果的と言われています。また一人で運動を続けるの
が難しくても、仲間がいることで継続が期待できます。大足
公民館での体操に参加している辰巳洋子さん（７８歳）は「９
年ほど前に友人に誘われ、自分の健康のためと思い始めま
した。ラジオ体操を始めてから風邪をひかなくなったり、腰
痛の悪化が予防できています。誰でもできる体操なので、
気軽に参加してほしい」と、思いを話してくれました。
　この夏、ラジオ体操で健康づくりや仲間づくりを始めて
みませんか。

第二十七回

宝物紹介
地域 の

このコーナーでは毎回「地域の宝物」と題して、地域福祉を支える
居場所やサービス、人物等の紹介をしています。

町内で行われているラジオ体操(通いの場)の案内町内で行われているラジオ体操(通いの場)の案内
夏は地域でラジオ体操！

　武豊町社会福祉協議会では町民の皆様が、地域で気軽にラジオ体操等の健康づくりを始められ、また継続できるよ
う、条件を満たした団体に対して1団体当たり年5,000円を上限に補助金を交付しています。条件等の詳細については、
以下までお問い合わせください。   問合せ：武豊町社会福祉協議会  TEL 73-3104

大足公民館で行っている「えがお」
参加者の皆さん

町内のラジオ体操会場

石川体操広場
石川ちびっこ広場
（石川1-106） 週 6日（日以外） 7:30～ 7:50

えがお
大足公民館駐車場
（里中73） 週 5日（水・日以外） 8:20～ 8:40

鹿狩池体操会
鹿狩池公園グラウンド
（平井1-59-2） 毎日 6:30～ 7:00

なかよし体操クラブ
町営住宅広場A棟前
（楠5-40） 毎週月曜日　　　　　　　　　　　　　　　　　9:00～ 9:10

ラジオ体操冨貴茶ノ木 （冨貴茶ノ木15） 週 5日（土・日以外） 6:30～ 6:40

緑ご近所体操
緑区区民館広場
（中根1-8-4） 毎日 6:30～ 6:40

場　　   所 開    催    日 時　　   間　名　　   称



認知症が進まない生活習慣

そうだったのか認知
症シリーズ

医療法人聖会　石川病院　脳神経内科
医療法人桂名会　大須病院　脳神経

認知症センター長
愛知淑徳大学　講師　竹内茂雄

認知症専門医が教える！
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　認知症について今回を含めて３回の連載を行います。
　認知症とは単なる物忘れではなく記憶・学習・判断・計画や予想など人が生活する上での日常生活に支障
が生じた状態を指しています。
　体験の一部を忘れ、また時間や手掛かりで思い出すことができる場合は単なる物忘れや加齢にともなう
物忘れといって、さほど生活には支障をきたしません。病的な物忘れは体験したこと全体を忘れ、生活に支
障が生じるときに認知症と診断される場合が多いようです。
　脳は成長とともに重量も神経ネットワークもどんどん強固なものに
なりますが、加齢に伴い神経細胞や神経ネットワークが希薄になり物
忘れを生じます。
　病的な物忘れ、つまり認知症の場合はこの加齢現象に加え、神経細
胞の脱落や変性、脳血管障害に由来する脳梗塞や脳出血などでこの
ネットワークがさらに破綻していくことです。臨床の場で私は患者さ
んやご家族から「どうすれば認知症にならなくて済むのでしょうか」
といった質問をされることがあるのですが、「身の回りの取捨選択・整
理整頓と日頃からの習慣や若いときからの勉強や好奇心などで脳内
の神経ネットワークを強固にしておくことで少しぐらい神経ネット
ワークが希薄になっても支障を目立たなくすることは可能です」とお
答えしています。

　先の項目で脳内の微細なネットワークをお話ししましたが、ネット
ワークついでに、社会的なマクロの話をしてみたいと思います。人と
人とのネットワークを構築することがは初期の物忘れの発見「気づ
き」に役立つかもしれません。コロナ禍を経て、人と人とのつながりがコロナ前と比べ希薄になってしまい
ましたが、いろいろな人とのつながりを持つと、約束を忘れるとか、会話が成り立たないとか、社会性の支障
に他者が気付いてくれることがあるかもしれません。また、家族や友人隣人とのつながりを持つようにして
おくと、病気になった場合、今までとの変化にきづいてくれるかもしれません。
　病気がなくてもかかりつけ医を決めておくのもよいかもしれません。武豊町は町民健診や予防注射で医
療機関にかかりやすい環境が整っています。町発行の認知症ケアパス『認知症とともに生きる「みちしる
べ」』を手に取っていただければ幸いです。

認知症ケアパス・認知症とともに生きる「みちしるべ」

↑

第1回



武豊町社会福祉協議会 行事等の予定

ほっとCafé 8月は、お休みです。
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寄  付  者 寄 付 金 ・ 寄 贈 品 寄 　 付 　 者寄付金・寄贈品寄 　 付 　 者 寄付金・寄贈品

ご寄付いただいた食料品などの一部

（4月1日～5月31日）

寄付御礼

（敬称略）

車いすに乗ったまま乗降できるスロープ付きの車両です。
病院への通院やお出かけが気軽にできる便利な車です。

町内に在住で車いす利用をする方及び介助する方
原則1日
※旅行の場合は３日以内で貸出可能です。

原則週1回
無料

スズキ　エブリィ
（車いす利用者、運転手含め最大4名乗車）
スズキ　スペーシア
（車いす利用者、運転手含め最大3名乗車）
運転者の免許証を持参の上、社会福祉協議会窓口
へお越しください。利用予約は、電話でも可能で
す。予約は貸出日の2か月前の同日から可能です。
利用中の事故等に伴う
損害賠償、修理の費用
は、ご利用者様負担と
なります。

対　　象
貸出期間

貸出上限
利 用 料

貸出車両

手続方法

注　　意

福 祉 車 両 の 貸 出 し

一時的に車いすが必要なときにご利用ください
通院や外出の際、一時的に車いすの利用が必要になった場合に
社会福祉協議会が保有する車いすを短期間に限りお貸しします。

対　　象
貸出期間
保 証 金

町内に在住の方
１５日以内
１,０００円

車 い す の 貸 出 し

※保証金は返却
　の際に全額返金

（2台）

※ただし、消費した燃料を補充
　して返却をしてください。

詳細はこちら

詳細はこちら

 2日 老人クラブチャリティーカラオケ発表会

 6日 ほっとＣａｆé（13日・20日・27日）

 7日 リフレッシュカフェ

 8日 おいでん北山「おとなりカフェ北山」

 9日 おいでぁ三井家「おとなりカフェ上ヶ」

 10日 いこいこ笠松「おとなりカフェ 笠松」(24日)

 11日
 ここちゃんサポート相談

  （ひきこもり・不登校の専門相談）（26日）

 15日 ひきこもり・不登校の居場所

 16日 よし子さん家「おとなりカフェ玉西」

7月 2023　July

 4日 リフレッシュカフェ

 
8日
 ここちゃんサポート相談

  （ひきこもり・不登校の専門相談）（23日）

 9日 スマホ教室

 12日 おいでん北山「おとなりカフェ北山」

 13日 おいでぁ三井家「おとなりカフェ上ヶ」

 14日 いこいこ笠松「おとなりカフェ 笠松」（28日）

 19日 ひきこもり・不登校の居場所

 20日 よし子さん家「おとなりカフェ玉西」

 31日 愛知県老人福祉大会

8月 2023　August

利用料無料

利用料無料

米・調味料等　

レ
ト
ル
ト
食
品

乾

　麺

　

菓子・カップラーメン

匿名（２０件）

匿名(3名)
あいち知多農業協同組合
デイサービス榊原
サンクスカフェ
日油(株)愛知事業所

おとなりカフェよし子さん家

松木　真美

228，8００円
米　券（100kg）

玉ねぎ
野菜・オムツ・日用品・鍋

非常用保存食

米・そば・しょうゆ・
缶コーヒー

米・菓子

米・お茶・乾麺(そば、うどん)・缶づ
め・野菜(わさびリーフ、チマサン
チェ、かぶ、さやえんどう、サニー
レタス、そら豆)・レトルト食品・カッ
プヌードル・菓子・調味料(しょう
ゆ、酢、めんつゆ)・衣類・粉ミルク・
洗剤・ウェットティッシュ・ハンド
ソープ・トイレットペーパー・切手

武豊町山野草友の会
朝岡　喜代治
魚住　誠二

３，０００円
２０，０００円
19,100円

　社会福祉のためにたくさんの
「まごころ」が寄せられました。
深くお礼申し上げます。
　皆様からいただいた寄付金・
寄贈品は、寄付された方の希
望される使途を尊重させていた
だきますとともに、社会福祉の
ため有効に活用させていただき
ます。

米　券　
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たけとよのふくし ※本人や家族などが掲載された写真に限ります。ご希望の方は、社会福祉協議会まで連絡ください。

「たけとよのふくし」に掲載した写真を無料で差し上げます

すきま時間を活用して介護のお仕事をしてみませんか？
週1回１時間～お気軽にお問い合わせください。
詳しい内容は、武豊町社会福祉協議会の
ホームページをご確認ください。

武豊町長尾山２　武豊社協ヘルパーステーション
TEL：0569-72-2790　

登録ヘルパー
大募集中！

障がいのある子の将来の生活が心配。
そんな心配が少しでも解消する講座です。

社会生活講座

7月 11日 （火） 9 時～
申込受付開始！

8月９日（水） 10時～12時
内容：基本操作・カメラ・地図・アプリ

　

スマホ持って
いない方対象　

スマホ持って
いる方対象 8月９日（水） 14時～16時　

内容：基本操作・カメラ・地図・アプリ

参加費　無料
定員20名（先着予約順）

思いやりセンター 2階（役場敷地内）

※一人一台スマホを貸し出します

講　　師：スマホアドバイザー
サポート：大学生

武豊町社会福祉協議会
☎：0569-73-3104
住所：武豊町字長尾山 2（思いやりセンター内）

会場

シニア向け体験講座

スマホ体験教室開催！
は
じ
め
て
コ
ー
ス

基
礎
コ
ー
ス

武豊町社会福祉協議会（☎0569-73-3104）

『これで安心！ 親亡き後の生活』
入っておくべき保険や子どもへのお金の残し方と、町内でサービスを
利用しながら生活している障害のある方の実例を紹介します。

• NPO法人日本FP協会
　　　　ファイナンシャルプランナー　尾関さゆり氏
• 武豊町社会福祉協議会 相談支援専門員

９月１４日(木)  1０時～ 12時
武豊町中央公民館　視聴覚室
無料
8月31日（木）までに問い合わせ先にお電話いただくか、
右の申込フォームにてお申込ください。
電話での申込の場合は、氏名、住所、連絡先と参加人数を
お伝えください。

申込フォーム

武豊町
社協HP　

日　時

講　師

場　所
参加費

問合せ

申込方法

申込み・問合せ先


